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	姓名：
	陈乾雷
	性别：
	男

	年龄：
	24
	籍贯：
	河南省伊川县

	健康状况：
	健康
	工作经验：
	应届毕业生

	出生日期：
	1991、09、18
	民族：
	汉

	联系电话：
	18939510071
	电子邮件：
	1721985418@qq.com

	自我评价

	    1、本人性格开朗、为人诚恳、乐观向上、兴趣广泛、拥有较强的组织能力和适应能力、并具有较强的管理策划与组织管理协调能力。
　　2、忠实诚信,讲原则，说到做到，决不推卸责任;有自制力，做事情始终坚持有始有终，从不半途而废;肯学习,有问题不逃避,愿意虚心向他人学习;自信但不自负,不以自我为中心;愿意以谦虚态度赞扬接纳优越者,权威者;会用100%的热情和精力投入到工作中;平易近人。为人诚恳,性格开朗,积极进取,适应力强、勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神,工作积极进取,态度认真。
　　3、活泼开朗、乐观向上、兴趣广泛、适应力强、上手快、勤奋好学、脚踏实地、认真负责、坚毅不拔、吃苦耐劳、勇于迎接新挑战。
　　4、本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚。工作勤奋，认真负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，有耐心。具有亲和力，平易近人，善于与人沟通。


	技能专长

	1、考取C类驾驶证，能够驾驶汽车；

2、考取心理咨询师，并能够自我调节情绪，心理素质强，抗压能力强，能够积极迎接生活和工作挑战；

3、学习能力和接受新事物能力强，并树立终身学习目标；



	实习经历

	2012年——2014年代表本校连续参加前三届“河南社会工作文化艺术节”，幷多次获得主席团及社工机构的表扬；

2012年——2014年多次到河南七色花融合教育学校交流学习幷协助举办“关爱自闭症儿童”相关活动；

          2013年4月参加由郑州市彩虹社工机构举办为期两天的“社工之春”专业培训活动；

             2013年5月曾骑自行车从（郑州市）学校到家里（伊川县洛阳市）为期一天的路程共计一百五十公里，后又骑自行车返回学校；

	教育经历

	2011年9月至2015年6月
	社会工作专业——法律系商贸学院——黄河科技学院（本科）

 

	所获证书

	    助理社会工作师、心理咨询师三级、驾照
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