个人简历
	求职意向
	月薪4000元以上

	姓名
	蒋红梅
	性别
	女
	出生日期
	1990.04.06
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	民族
	汉
	籍贯
	吉林
	婚姻状况
	未婚
	

	政治面貌
	团员
	现所在地
	北京朝阳
	健康状况
	良好
	

	外语水平
	六级
	计算机水平
	二级
	

	联系电话
	18810445241
	电子邮箱
	Jhm_111@126.com
	

	教育经历

	学历
	学习时间
	毕业院校
	专业
	在校任职情况

	中学
	2007.8—2011.6
	桦甸一中
	——
	——

	大学
	2011.9—2015.6
	中华女子学院
	社会工作
	社团干部

	工作经历

	工作时间
	工作单位
	职务
	主要职责
	离职原因

	2011.10
	木兰之家
	志愿者
	义卖、资料整理
	结课考试

	2012.4
	协作者
	志愿者
	调查资料整理
	项目结束

	2013.7
	黑桥儿童活动中心
	志愿者
	辅导儿童功课
	合同到期

	2014.6
	北医六院
	专业实习
	康复辅导
	实习结束

	主要职业培训经历

	培训时间
	培训机构名称
	培训地点
	培训内容

	2011.10
	北京小米科技
	客服部
	沟通、礼仪及注意事项

	2013.7
	博洛尼精装部
	精装部
	Office软件培训

	获得证书及职称情况

	获得证书/职称名称
	评定专业
	获得/注册时间
	颁发/注册单位

	“木兰杯”电子海报设计大赛优秀奖；
	
	2012.10
	社团联合会

	连续三年获得“国家助学金”
	
	2011.12
	学校办公室

	个人爱好
	跑步，健身，看电影

	个人特长
	写文案，打字快

	自我评价
	社会工作专业给了我更强的适应能力，学会接纳自己，一切出现的，都是最好的！


