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苏劲今  个人简历
个人资料
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姓  名：苏劲今
     毕业学校：广西医科大学          出生日期：1994.12.29
民  族：汉          专    业：社会工作              政治面貌：积极分子

性  别：女
         籍    贯：河南三门峡            移动电话：15177160365    

年  龄：20          身    高：1.67m                 电子邮件：sjj017@126.com           
教育背景
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教育程度
受 教 育 时 间
            教     育    机    构

初  中
   2005.9—2008.6
              河南三门峡第二中学

高  中
   2008.9—20011.6  
          河南三门峡陕县第一高中

大  学
    20011.9—2015.6            广西医科大学

主修课程
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基础医学，社区护理学，推拿；

普通、老年、社会、发展教育心理学；

社会学，社会工作，人际沟通。
能力及特长
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具备电脑的基础应用知识，善于与人沟通合作，自学能力强，热情刻苦，抗打击能力强。

资质技能
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能熟悉使用Office工具以及Photoshop等软件。

英语六级                 普通话二级甲等

国家三级心理咨询师       国家三级公共营养师

奖励情况
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	学习
	社会实践
	学生干部

	2011-2012
	三好学生         
	(广西区级项目关爱农民工子女与素质拓展
(大学生暑期社会实践先进个人  

(暑期三下乡优秀实践报告三等奖
	优秀共青团员 

校学生会多媒体技术部组长

	
	二等奖学金
	
	

	2012-2013
	三等奖学金     
	(第三届驻邕大学生辩论优秀辩手

(第三届驻邕大学生辩论赛二等奖

(广西医科大学中华经典诵读大赛三等奖
	校辩论队副队长

校学生会多媒体副部长

广西医科大学优秀团干

团务管理中心优秀团干部

	
	第四届广西翻译大赛（非英语专业类）二等奖
	
	

	2013-2014
	国家励志奖学金   
	(广西叙事治疗国际连续培训班优秀志愿者

(医科大学第一附属医院儿科科室志愿服务
	班级团支书



	
	“未来学术之星”大学生科研课题项目B类
	
	


实践经验
[image: image7.jpg]



在学校学生会的副部长的经历不仅教会了我电脑的多媒体技术，更多的是如何与人沟通，合作，如何处理部员之间以及工作与学习之间的矛盾。

与学校喜爱辩论的队友一起成立学校第一个辩论队，学习到如何在刚刚成立的队伍中建立队友之间的感情以及包容，合作，为一个目标奋斗的过程。

参加区项目关爱农民工子女项目，在一次次家访活动中，学会开展活动的流程以及如何与家长、孩子、上级领导沟通。

在医院的营养和心理科室的实习，更好的学到询问问题技巧，以及和人迅速拉近关系。

医科大学第一附属医院儿科科室志愿服务，在不理解不接受的环境下，逐渐与病儿拉近关系，相处愉快。

自我评价
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20岁的我此时并不确切的了解自己，但是大学的四年让我学会了先行后知，很多事情在做之前往往是不知道答案的，学会了真正去面对真实的自己，听自己内心的声音，多做一些没有功利的坚持，我不聪明但我从不停下脚步等待，我没有那么显眼但我低头踏实做好每一步，不虚度年华，不枉费青春，一步步努力与坚持造就了现在的自己，为人开朗热情，工作负责积极，希望我的努力可以被您认可，更希望有机会加入公司一起拼搏努力。

    最后，真诚的感谢您在百忙之中阅读我的简历，祝您生活愉快，工作顺利。

